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КРУПНЫЙ ПЛАН

с Новым 
годом! ВЛАДИМИР САЛЬНИКОВ

Президент Всероссийской федерации пла-
вания, -кратный олимпийский чемпион

Спросите любого спортсмена, какая 
его главная мечта жизни, и он ответит: 
победа на Олимпийских играх. Во все 
времена олимпийский год был осо-
бенным — это высшая точка  карьеры 
спортсмена, который своим упорством и 
стремлением побеждать  достиг больших 
высот в спорте. Выступать на главных 
соревнованиях четырехлетия — это боль-
шая честь и огромная ответственность. 
Но пусть это не пугает вас, а, напротив, 
окрыляет и придает вам дополнительные 
силы, способные вознести вас на вершину 
олимпийского пьедестала.  Верьте в себя!

Заместитель министра спорта России, 
олимпийский чемпион

Плавание всегда было, есть и будет люби-
мым спортом и во всем мире, и в России. 
Конечно же, мы будем на вас смотреть 
и болеть в Рио. Очень ждем медалей! 
Надеемся, что вы окажете серьезную кон-
куренцию мировым звездам. В плавании 
на Олимпиаде будет 34 комплекта наград, 
и я искренне верю, вы будете бороться за 
призовые места во многих дисциплинах, 
по крайней мере очень хочется видеть вас 
всех в финалах. У вас есть потенциал. Это 
здорово, что в команде много способных 
ребят и профессиональных тренеров. Я 
верю, что у вас все получится! 

олимпийского пьедестала.  Верьте в себя!

ПАВЕЛ КОЛОБКОВ

с Новым 
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АНАСТАСИЯ ДАВЫДОВА
Генеральный секретарь Олимпийского ко-
митета России, -кратная олимпийская 
чемпионка по синхронному плаванию

До Игр в Рио остались считанные месяцы, 
и я знаю, что наши пловцы тренируют-
ся очень много. На Олимпиаде самое 
главное — в одну секунду сконцентриро-
ваться, постараться абстрагироваться от 
того, что на тебя смотрят тысячи зрителей 
на трибунах и миллионы телезрителей, и 
выдать максимальный результат. Хочу по-
желать всем российским пловцам легкой 
воды, внутреннего спокойствия и уверен-
ности. Желаю, чтобы на Играх в Рио вы 
выдали свои максимальные результаты и 
даже улучшили их.

ГЛ АВНЫЕ О ГЛ АВНОМ

АЛЕКСАНДР КРАВЦОВ
Руководитель Центра спортивной 
подготовки сборных команд России

Перед Играми в Сочи многие сомнева-
лись в успехе, но я уже тогда прогнозиро-
вал, что мы сможем выиграть 11 золотых 
медалей. В итоге получилось 13. Уверен, 
для спортсменов очень важно, когда в них 
верят. Могу и сейчас повторить: я верю 
в вас, ребята! У нас отличные пловцы, 
их тренируют грамотные специалисты. 
С учетом огромного количества медалей, 
которые будут разыграны в плавании в 
Рио, хотелось бы, чтобы в плавании мы не 
распылялись, а сосредоточились на кон-
кретных коронных дистанциях, на силь-
нейших исполнителях, которые смогут 
реализовать все то, что было подготовлено 
за последнее четырехлетие.

И.о. главного тренера сборной 
России по плаванию и плаванию 
на открытой воде

2016 год — особый для всех нас: это год 
Олимпийских игр в Рио-де-Жанейро. 
Все страны упорно готовятся к главному 
турниру четырехлетия, и российские 
пловцы — не исключение. В Рио нас ждут 
сильнейшая конкуренция и упорная 
борьба, но мы вправе рассчитывать на 
успешное выступление. Хочу пожелать 
ребятам хорошего настроения, професси-
ональной работы и немного везения. 

СЕРГЕЙ КОЛМОГОРОВ

подготовки сборных команд России

Перед Играми в Сочи многие сомнева-
лись в успехе, но я уже тогда прогнозиро-
вал, что мы сможем выиграть 11 золотых 
медалей. В итоге получилось 13. Уверен, 
для спортсменов очень важно, когда в них 
верят. Могу и сейчас повторить: я верю 
в вас, ребята! У нас отличные пловцы, 
их тренируют грамотные специалисты. 
С учетом огромного количества медалей, 
которые будут разыграны в плавании в 
Рио, хотелось бы, чтобы в плавании мы не 
распылялись, а сосредоточились на кон-
кретных коронных дистанциях, на силь-
нейших исполнителях, которые смогут 
реализовать все то, что было подготовлено 
за последнее четырехлетие.
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WATER ЛИНИЯ

Колонка 
главного редактора
МОЛЮСЬ. 
ЛЮБЛЮ. УВАЖАЮ
Сложный год. Так всегда бывало. 
Еще будет то ли. Мы знаем, что 
можем. Нам многого мало. Мы можем 
все. Проиграть тоже. Воля нужна. 
Воля! Команда сплоченная — раз. 
Судьба благосклонная — два. Дух и 
тело, полные сил. Родина матушка. 
Тренеры батюшки. Родные в здоро-
вье, как же иначе? Что я забыл? Сам 
посмотри! Тем паче тогда повернется 
удача. Ну да, спортивный азарт и 
пыл. Все это — три. Наверное, нужно 
четыре и пять, близится время, его 
не унять. Две тыщи шестнадцать до-
брые. Злые зубами кинутся клацать. 
Желать. Приближаться бодро. Орда! 
Энергией наливаться. Стараться! 
Рыпаться!! Драться!!! Там. Летом. 
О-лим-пи-а-да. Всем. Нам. Нужна 
победа…

Но это не главное. Смело смотри, 
товарищ, в глаза правде. Плыви по 
совести — левой, правой. Не знай 
беды и усталости. Друзей ведай 
славных. В согласье с близкими 
празднуй радость. Легкой воды нам 
желаю. С народом. Молюсь по-
отцовски. Люблю. Уважаю. С Новым 
годом, пловцы! Пловцовским!
Дмитрий ВОЛКОВ

ЛАРИСА ИЛЬЧЕНКО 
БУДЕТ ВВЕДЕНА 
В ЗАЛ СЛАВЫ 
ПЛАВАНИЯ
Первая в истории олимпийская 
чемпионка по плаванию на открытой 
воде  Лариса Ильченко вошла в число 
16 человек, которые будут введены в 
Международный  зал славы плавания 

(ISHOF).
В категории «Пионеры плавания» 

в Зал славы будут введены  советские 
пловцы Леонид Мешков и Семен 
Бойченко. Членами Зала славы также 
станут российские спортсмены  дву-
кратный олимпийский чемпион по 
прыжкам в воду Дмитрий Саутин 
и  двукратная олимпийская чемпи-
онка по синхронному плаванию 
Елена Азарова, пятикратный 
олимпийский чемпион амери-
канский пловец Аарон Пирсол, 
олимпийская чемпионка фран-

цузская пловчиха Камиль Мюффа, 
четырехкратная олимпийская чем-

пионка по плаванию американка Дара Торрес, че-
тырехкратная олимпийская чемпионка китайская 

прыгунья в воду Го Цзинцзин, семь игроков олимпий-
ской сборной Венгрии по водному поло (в 2000–2008 

годах), пловцы-марафонцы австралиец Десмонд Роберт 
Ренфорд и Моник Вилдсхут из Нидерландов,  тренер 
18-кратного олимпийского чемпиона американского 
пловца Майкла Фелпса Боб Боумэн.

ОБ АЛЕКСАНДРЕ 
ПОПОВЕ СНЯЛИ 
ФИЛЬМ
В феврале 2016 года в прокат выходит 
фильм «Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее». Это продолжение спор-
тивной драмы «Чемпионы». Картина 
состоит из трех новелл, основанных 
на реальных фактах из жихни трех 
знаменитых российских спортсменов: 
Александре Карелине, Светлане Хор-
киной и Александре Попове. Четырех-
кратного олимпийского чемпиона по 
плаванию в фильме играет актер Евге-
ний Пронин, знакомый зрителям по 
фильму «Слава» о Вячеславе Фетисове. 
И Карелин, и Хоркина, и Попов дали 
согласие на экранизацию, утверждали 
актеров на свои роли, помогали им в 
подготовке и принимали участие в 
написании сценария.
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СЕРГЕЙ НАРЫШКИН 
И ВЛАДИМИР САЛЬНИКОВ  
ОТКРЫЛИ БАССЕЙН В ВОЛГОГРАДЕ
В Волгограде на территории спортивного 
плавательного комплекса «Искра» состо-
ялось торжественное открытие специ-
ализированного тренировочного 50-ме-
трового бассейна — совместного проекта 
Всероссийской федерации плавания, 
ее наблюдательного совета,  Федерации 
по плаванию Волгоградской области, а 
также Автономной некоммерческой ор-
ганизации «Спортивный центр плавания 
«Волга».

На открытии присутствовали пред-
седатель Государственной Думы Фе-
дерального собрания РФ Сергей На-
рышкин,  президент Всероссийской 
федерации плавания, четырехкратный 
олимпийский чемпион Владимир Саль-
ников и заместитель председателя Прави-
тельства Волгоградской области Василий 
Галушкин.

Строительство бассейна началось в 
2013 году. На возведение сооружения 
был направлен 151 миллион рублей 

внебюджетных средств. Длина бассейна 
50 метров, в центре чаши автоматические 
перегородки легко делят дорожку на две 
равные части — по 25 метров. Летом 
крыша бассейна трансформируется так, 
чтобы сюда поступал свежий воздух, но 
при этом не было избытка солнечных 
лучей. Бассейн оборудован разнообразны-
ми тренажерами, восстановительными 
центрами, комплексом  видеосистем — 
видеокамеры, установленные как над 
водой, так и под нею, позволяют выводить 
изображение на экран.

Новый бассейн — это логическое до-
полнение к программе Всероссийской 
федерации плавания  по подготовке 
резерва сборных команд России по 
плаванию «Я стану чемпионом». Про-
грамме, которая реализуется в Волгограде 
с 2010 года и которая уже обеспечила 
России лидерство в юниорском плавании 
Европы и попадание в тройку лучших 
команд мира.  

ЗАВЕРШИЛСЯ 
КУБОК МИРА НА 
ОТКРЫТОЙ ВОДЕ
Кубок мира по плаванию на откры-
той воде завершился двумя азиатски-
ми этапами. На турнире в Чунане 
первенствовал бразилец Аллан до 
Кармо, вторым финишировал кана-
дец Ричард Вайнбергер, третьим — 
эквадорец Эстебан Эндерика. У жен-
щин на 10-километровой дистанции 
также победила бразильянка — Ана-
Марсела да Кунья, также на подиум 
попали Саманта Аревало из Эквадо-
ра и аргентинка Сесилия Биаджоли.

На последнем, 10-м, этапе в 
Гонконге триумфаторы Чунаня стали 
вторыми: до Кармо пропустил вперед 
немца Кристиана Райхерта (третьим 
финишировал Джордан Вилимовски 
из США), а да Кунья уступила бри-
танке Кери-Энн Пэйн (бронза у еще 
одной представительницы Бразилии 
Полианы Окимото).

Интервью с трене-
ром сборной России 
по плаванию на от-

крытой воде Лидией 
Власевской 
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КУБОК МИРА ВОЗВРАЩАЕТСЯ  
НА КОРОТКУЮ ВОДУ
FINA приняла решение вернуть Кубок 
мира в его традиционный формат — в 
25-метровые бассейны. Эксперимент 
этого года, когда спортсмены соревно-
вались в «полтинниках», был признан 
неудачным: пропали динамика, драйв, 
опустели трибуны. В 2016-м соревнова-
ния пройдут с конца августа по октябрь в 
девять этапов, разделенных на три класте-
ра. На каждом из турниров состоятся 

двухдневные старты в 34 плавательных 
дисциплинах. Призовой фонд КМ-2016 
составляет 2 178 000 долларов США. 
Плюс к этому каждый мировой рекорд 
будет оцениваться в $10 000. Российский 
этап остается в календаре турнира, но 
теперь он будет не открывать, а закрывать 
европейский кластер соревнований после 
Парижа и Берлина. Турнир пройдет в 
Москве 3–4 сентября.

ФЛОРАН МАНОДУ – 
ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН 
ФРАНЦИИ 2015 ГОДА
Олимпийский чемпион Лондона-2012, трех-
кратный победитель чемпионата мира по 
водным видам спорта-2015, кавалер ордена 
Почетного легиона Флоран Маноду назван 
лучшим спортсменом Франции уходящего 
года. 25-летний атлет в общей сложности семь 
раз выигрывал мировые первенства и девять 
раз становился чемпионом Европы, он явля-
ется действующим рекордсменом мира на 
50 м в/с и 50 м на спине в 25-метровом 
бассейне. Выступает за знаменитый «Кру-
жок пловцов Марселя» у тренера муж-
ской сборной Франции Ромэна Барнье.

МАЙКЛ ФЕЛПС И КЭТИ ЛЕДЕКИ 
ВНЕ КОНКУРЕНЦИИ
Обладателями «Золотых плавательных 
очков», то есть лучшими пловцами США 
уходящего года в очередной раз стали 
30-летний Майкл Фелпс и 17-летняя Кэти 
Ледеки. Отлученный от большого спорта, 
невероятный Майкл доминировал на 
домашнем чемпионате, показав лучшие 

секунды мирового сезона на 100 и 200 м 
баттерфляем, а также 200 м комплексом. 
Что же касается Кэти, то этим летом 
она царила в бассейне стадиона «Казань-
Арена», отличившись пятью золотыми 
коронами чемпионки мира и четырьмя 
рекордами планеты.






















































































































































